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O LIDECH, KTERI...

Alfons Mucha — autor Slovanské epopeje

Alfons Mucha je jednim z nejzndméjSich malifa
secese. Narodil se v Ivancicich a studoval na gymnaziu
v Brné. Kdyz byl odmitnut na prazské Akademii
vytvarnych uméni, stal se nakratko pisafem. Pfipravoval
divadelni pfedstaveni, maloval plakaty a pozvanky.

Kolem roku 1879 pracoval pro videriska divadla
jako malit divadelnich
dekoraci, ale také maloval
portréty pro obyvatele
Mikulova, kde tou dobou zil.
Cekalo ho studium na
akademii v Mnichové
a akademii v Pafizi. Jeho
velkd slava ale odstartovala
az vytvofenim plakatu
Gismonda pro pafizskou
herecku Sarah Bernhardt.
Diky uzaviené smlouvé
tvotil dalsi plakaty jak pro
Sarah, tak i pro divadlo
Renesance v Patizi.

Mucha se roku 1906
ozenil s Marii Chytilovou,
a prestoze byl v USA
uznavan jako nejveétsi
dekorativni umélec na svete,
touzil po navratu domdu.
Jako velky vlastenec
navrhoval zndmky
a bankovky pro
Ceskoslovenskou
republiku, tvofil také sochy,
maloval navrhy jidelnich [} 8
menu, ilustroval knihy
a jeho praci je 1 navrh
jednoho z oken katedraly sv. Vita.

Jeho poslednim velkym dilem je Slovanska epope;j,
kterou shrnuje d¢jiny slovanskych narodt. Soubor maloval
na zamku Zbiroh a dokon¢il ho roku 1928. Dlouho pak byl
vystavovan na zdmku v Moravském Krumlové. Mucha vSak
soubor Slovanska epopej vénoval Praze — mésto bohuzel
dosud nema vyhovujici prostory, v nichz by malby
vystavilo.

Alfons Mucha zemtel po vyslechu gestapem na zépal
plic v Praze, 14.7.1939.

Tereza Vichova




ERASMUS+

SGO ma pratele na severu i na jihu

Vzhledem k tomu, ze covid je snad kone¢né na
ustupu, muzeme sméle planovat pobyty a vymeény
v ramci akreditace programu Erasmus. V tomto cisle
Skolniho casopisu vam piedstavime dal$i dvé mésta,
v nichZ se nachéazeji naSe partnerské Skoly. Tieba to
budete pravé vy, kdo se do nich podiva osobné béhem
nékterého ze studijnich vyjezdi.
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Severo§panélské Bilbao je nejvEétsim méstem
samospravné oblasti Baskicko. V porovnani s Opavou se
jedna o velkomésto, ma témei 400 000 obyvatel. Stejné
jako v Opavé tu najdeme teku, kterd protékd centrem
mésta—je to feka Nervion a déli Bilbao na dvé ¢asti. Vodu
vSak najdeme i v jiné podobé&, nebot’ Bilbao lezi pfimo na
pobtezi Biskajského zalivu.

Bilbao ziskalo méstska prava o néco pozdéji nez
Opava, ale obé mésta spojuje fakt, ze se mohou pysnit
slavnym muzeem. To opavské vzniklo v roce 1814 jako
jedno z prvnich ve stiedni Evropé. To v Bilbau je sice mladsi,
jeho slava je vSak svétovd. Jednd se o postmoderni
Guggenheimovo muzeum, které bylo dokonc¢eno roku 2007
podle navrhu architekta Franka Gehryho. Muzeum se
zrcadli v fece Nervidn, tvarem ma piipominat lod’ a sklada se
pfevazné ze zaktivenych ploch. Uvnitf najdeme expozici
moderniho uméni 2. poloviny 20. stoleti, ale tteba i estauraci
specializujici se na baskické pokrmy. O tom, Ze se mistni
neboji odvaznych uméleckych projekt, sveédei jiz
prostranstvi pied muzeem, kde je k vidéni tzv. Sténatko —
obiisocha psa, kterd je osdzena kvétinami.




ERASMUS+

Bilbao nabizi i fadu historickych pamatek. Je to
mésto plné kostelt v§ech myslitelnych architektonickych
stylii. Pokud byste byli jiz pfesyceni kulturou, miizete
navstivit o nic méné¢ povznasejici Museo del jamnbon,
tedy muzeum Sunky, kde se d4 sehnat potrava jisté nejen
pro dusi. A kdyz uz je te€ o jidle, pfiddme jeden maly
kulturni rozdil. Typické tapas v Bilbau nehledejte. Toto
klasické Spanélské obcCerstveni se zde nazyva slovem
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Norské mésto lezici v podstaté na polarnim kruhu jiz
zaci naSeho gymnazia v minulosti navstivili — a nemohli si
vynachvalit zazitky, kterych se jim zde dostalo. VSechno
bylo: ledovce, vylet lodi, severska flora i fauna, polarni zaie
irybi speciality.

Mo i Rana ma ve srovnani s Opavou tfetinovy pocet
obyvatel, pfesto je to jedno ze spiSe vétsich norskych mést.
Obyvatelé¢ se sem zacali st€hovat v poloving 19. stoleti
v souvislosti s téZbou Zelezné rudy a zlaty vék prozilo mésto
po 2. svétové valce. S utlumem tézby v 80. letech 20. stoleti
se Mo i Rana snazi hledat alternativy, jak si udrzet atraktivitu
pro obyvatele. Jednou z cest je podpora cestovniho ruchu.
Mo i Rana je dnes vychodist¢tm mnoha turistickych
1 cestovatelskych tras, které propojuji sever Evropy od
norskych fjordti az do Ruska.

Navstévnici zde sice hledaji zejména ptirodni krasy,
Mo iRanase vSak pysni i vyjimecnymi stavbami a kulturnim
dédictvim. Symbolem mésta je jedendctimetrova socha
muze, tzv. Havmanna, stojiciho po kolena ve vodé mistniho
zélivu. Za zminku stoji 1 dfevény kostel z 1. poloviny
18. stoleti zvany jednoduse Mo Kirke. Sidli zde i pobocka
Norské narodni knihovny.

Mgr. Zdetika Morcinkova




MATURANTI 2021

LetoSni maturanti v proménach Casu

Je zvykem, Ze se maturitni ro¢nik na stuzkovacim
vecirku pochlubi fotkami ¢i videem, které dokumentuji
pusobeni jednotlivych tfid na naS§em gymnaziu. Ti letoS$ni
maturanti ale maji velkou smiillu — pandemie koronaviru
je omezila nejen ve velmi atraktivnich aktivitach, jako je
biologicko-historicka exkurze na Palavu nebo kulturné
poznavaci zajezd do Prahy. Znemoznila jim také
usporadat pravé onen zminovany stuzkovaci vecirek.
Proto ted’ ve Skolnim Casopise nabizime alespoinl nékolik
zabéru ze zivota jednotlivych maturujicich tfid.

Jezdili jsme po vyletech, at’ doma, ¢i v zahranici.
Ugastnili jsme se programi a projekti, které SGO nabizi.
Tancili jsme, sportovali, hrali hry. Na letnim ozdravném
pobytu jsme si uzili vodni radovanky — plavat jsme
chodili i do opavského krytého bazénu. Ziskali jsme ceny
DofE. Uzili si preddvani vysvédéeni v prirodé€. Kreslili
mapu Stiedozemé. Pomahali pfirod¢ a byli jsme za to
odménéni piijemnym pohoupdnim. Skladali jsme puzzle
— dokonce za asistence tfidniho! Hrali jsme na hudebni
nastroje a ucili hrat spoluzaky. Zazpivali jsme si vanocni
koledy. Predvedli jsme se na Dni jazykt. Fandili jsme na
kontinentadlnim pohéaru. Lyzovali jsme a zvladli
isnowboard. Kuchtili jsme nejen se seiorem Plackem. ...

Vezméte si lupu a pozorné prohlédnéte fotokolaz,
urcité najdete sebe nebo spoluzaky.

Byli jste souc¢asti zivota na Slezském gymnaziu,
ale tato zivotni etapa se ted uzavird. Gratulujeme
k maturitnim vysledkim a pfejeme hodné S§tésti na
vysokych skolach. Na sviij gympl ale nezapometite — byl
po Ctyfi roky soucasti VaSich zivoti — prezenéné nebo
distan¢né —jak je komu libo.
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RECENZE

Svétlo a stiny, Leigh Bardugo

Neni tomu ani par tydni, co
se na Netflixu objevila seridlova
adaptace Svétlo a stiny, vytvofena
podle knih americké spisovatelky
Leigh Bardugo, ktera si ziskala
fanousky po celém svéte.
A doufam si Fict, ze si serialova
verze vede ve srovnani s knihou
pomérné dobie, ackoliv pro
nezasvécencho divaka miize byt
cely ptibéh ofiskem — odehrava se
totiz ve velmi promysleném
fantasy svété, kde nechybi magie,
prazvlastni tvorové a mista, kde
s vami nikdo nebude mit slitovani.

Tvuarci serialu se ale rozhodli zajit jesté dal,
nezastavili se jen u pouhé adaptace a piibéh obohatili
i linkou hlavnich hrdint voln& navazujici série Sest vran.
A rozhodné€ neudélali chybu, protoze ackoliv je zde lehce
rozhozena casova linka, sledovat jejich pocinani za to
zkratka stoji.

Abych vias ale dokéazala zasvétit do déje, bude
zapotiebi pfedstavit nejen vSechny vydané knihy z tohoto
universa a jejich chronologické potadi, ale zaroven
isamotny svét.

VSse zacalo v roce 2012, kdy v Americe vysla uplné
prvni kniha Grisa: Svétlo a stiny (u nas az v roce 2017), na
kterou nasledné navézaly jesté dalsi dva dily. V roce 2015
spatfil svétlo svéta prvni dil duologie Sest vran, kterd se
odehrava o tii roky pozdé&ji nez posledni dil Grisi, ten 1ze ¢ist
i bez znalosti prvotni série. Navazuje Prohnilé mésto a v CR
byla tato série vydana v letech 2017 a 2018. Celek jesté
dopliiuje povidkova sbirka Trnitd fe¢ (2018) a duologie
Zjizveny kral, na jejiz druhy dil se mtizeme t&Sit toto 1éto.
U nas vSechny knihy vydalo nakladatelstvi Fragment.

ek

Co se ale samotného svéta tyCe, GriSa nas zavede
do zemé& zvané Ravka, kterd je inspirovdna carskym
Ruskem a kromé¢ lidi ji obyvaji i GriSové, lidé, kteii
ovladaji tzv. malou védu a d¢li se na nékolik kategorii —
smrtie, hoji¢e, vétro/ohno/vInostrijce, temeslniky
aalchymiky. Ravku ale obklopuji jesté dal$i dvé mocnosti
— Su-han a Fjerda. Jedina cesta k mofi a obchodu je skrz
Vréasu, coz je misto plné stinii a vrazednych volker,
o kterych se proslycha, ze jediny, kdo je dokaze znicit, je
tzv. SvétlonoS. Déle je zde ostrov Kerch s pfistavnim
méstem Ketterdam — zde ptevladaji mistni gangy a sem
nas zavede ptib&h Sesti vran.

& NETFLIEZ DRIGIHAL SERIES

skksk

A ackoliv v mém popisu stale chybi mnozstvi
detailti, myslim, ze k pouhému zasvéceni do svéta Leigh
Bardugo to zatim postaci. I tak ale rozhodné¢ nemutzu
jinak, nez vam knihy i seridl doporucit, hlavné co se tyce
Sesti vran, protoZe tato duologie o parté zaporaki by vas
rozhodné¢ neméla minout. Ale ani s plvodni trilogii
neslapnete vedle, protoze ackoliv se jednd o celkem
primérnou kli§é young adult fantasy, jedno se autorce
musi nechat — piSe vazné ¢tivé a dokaze vas primét prozit
piibéh spolecné s hlavnimi protagonisty.

Justyna Tvartzkova
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ZIVOTNI STYL

Slunic¢ko sviti ,,décko*

Slunicko dokéze opravdu hodné. Zahtat nas,
rozjasnit oblohu, vykouzlit ndm usmév na tvari. Hlavnim
jeho benefitem ovSem je, Ze nam poskytuje tolik potiebny
vitamin D.

Denné sta¢i pobyvat na slunci necelou
ptulhodinu. Tento ¢as ndm zajisti, Ze si udrzime v téle
prirozenou hladinu ,,décka“. Samoziejm¢ se bavime
o mistnim obyvatelstvu. Obecné plati, ze ¢im je kiize tmavsi,
tim vice Casu potfebujeme na sluni¢ku pro ziskani tohoto
vitaminu. Pigment melanin, ktery v 1ét¢ vytvaii hezké
opaleni, ¢aste¢né brani pronikani UV paprskd slune¢niho
svitu. Proto na zacatku 1éta doslova ,,hltame* vitamin D.

Existuji i nékteré potraviny, ze kterych mizeme také
cerpat. Jedna se tfeba o ryby (napf. losos, tunidk,...), maslo,
cerealie, ovocné dzusy apod. Jestlize vSak trpime
nedostatkem ,,décka*, samotné potraviny ani opalovani ndm
nepomohou. V takovém ptipad¢ se doporucuje konzumovat
kvalitni dopliky stravy.

e R T

Ted’ uz vime, jak vitamin D ziskat. Ale k ¢emu
nam je vlastné prospésny? V prvni fadé¢ pomahé naSemu
imunitnimu systému. Zvlasté v této pandemické dobé se
uplatnil v boji s koronavirem. Dalsi uplatnéni nachazi
v bunééné tematice — urychluje proces déleni, riistu a také
odumirani bunék. Znamena to, Ze bychom neméli
zapominat na dostatecny pfijem naptiklad pfi koznim
poranéni. ,,Décko* nam také plisobi pfiznive na nervovy
systém. Sviti-li slunce, mdme dobrou naladu. P&kné se
nam tady propojuje myslenka z uvodu, Ze slunicko nam
dokaze vykouzlit usmév na tvafi. Normalni hladinou
vitaminu v krvi se tak chranime ptfed depresemi nebo
jinymi vaznymi onemocnénimi, jako je Alzheimerova
choroba.

Ale pozor — jak se ftika, vSeho moc S$kodi.
Rozhodné neni zdravé pohybovat se cely den na slunci
bez jakékoliv ochrany. Neméli bychom se vSak bat
prirozeného opaleni.

,,DECko*“ rovnd se usmev. MiliZete se presveédcit pii
pohledu na pismeno D s hlavou naklonénou doleva. :D

Barbora Schindlerova

12



STUDENTI STUDENTUM

Kdyz dojdou prazdninové plany

Pomalu, ale jisté, se blizi to, na co jsme se vSichni
cely $kolni rok t&ili — prazdniny! Cas, kdy kone¢n& mizeme
vydechnout a nestresovat se nad tim, zda je zitra pondéli
a musime vstavat na hodinu. Bohuzel i takovy volny rezim
ma své nevyhody. Az pfili§ volného Casu miize zpiisobit, ze
nam rychle dojdou ndpady a plany a najednou méme pocit,
ze jenom mrhame svym drahocennym casem. Pojd'me se
spolecn¢ podivat na par zachytnych bodi, které vam toto
1éto ,,zachrani zadek*!

NAUCTE SENECONOVEHO

Urcité uz vas nékdy napadlo, ze byste chtéli zkusit
néco uplné nového. Naucit se novy jazyk, zacit hrat na
kytaru nebo zkusit novy recept. A pro¢ vlastné ne? Léto je
idedlni ¢as zacit s néim, po ¢em jste dlouho touzili, ale
nikdy jste se k tomu neptemluvili. Hlavni je motivace!
Pokud si jeden den feknu, Ze chci zacit behat, ale nejsem
presvédcena, ze to opravdu chei, tak to pravdépodobné moc
daleko nedotdhnu. Proto si vybirejte takové aktivity,
u kterych vite, Ze vam né&jak piisp&ji k seberozvoji. Clovék
pak vybéhne pravdépodobnéji, kdyz vi, ze mu to da néco vic
nezjenbolava stehna!

NEBOIJTE SE ZAPOTIT

Kdyz uz jsme u toho sportu — pro¢ nezacit kazdy
tyden pro sebe néco délat? Nemusite zacit trénovat jako
profesiondlni atleti! I malo staci k tomu, aby se clovek
citil Iépe a zlepsil si svou kondicku. Mame S$tésti, ze je na
svété tolik moznosti, jak se zacit hybat. Od piijemné
prochdzky se psem, skakani pfes Svihadlo, az tfeba po
lezeni po skalach. Kazdy si najde néco! Véite, ze 1 kdyz
nejste zrovna sportovni typ, alespoil jedna aktivita vam
priroste k srdci a stane se vasim hlavnim odreagovanim.

s

PRIRODA POMAHA NALADE

Kdyby se mé¢ nékdo zeptal na mij idedlni den,
nechybél by v ném né&jaky vylet v ptirodé. Nejen, Ze je po
pobytu venku hned leps$i nalada, ale slunicko dokaze lidi
dobit neskuteCnym zptisobem. Vyrazte s par ptateli tieba
sjizdét feku, udélejte si piknik v parku nebo se vydejte na
celodenni vylet nékam do nezndma a stravte noc pod
stanem. Mlzu vadm zarucit, Ze se vratite sice naprosto
vystaveni, ale budete tak spokojenti, Ze to za to bude stat.
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STUDENTI STUDENTUM

ZKUSTENECO MIMO VASTKOMFORTN{ ZONU

Odjakziva neni pro lidi zrovna piijemné vystupovat
z jejich komfortni zény. V tu chvili dokézeme najit milion
namitek, pro¢ bychom to neméli délat a pro¢ se to zrovna
nehodi. Ale myslete na to, kolikrat jste opravdu zariskovali
a jaka skvéla historka z toho poté vznikla! Miizete zacit
nééim malym, jako je naptiklad sezndmeni s upln¢ novym
clovékem nebo psani basnicek. Pokud vam ale kuraz
nechybi, miiZete si vyzkouSet tieba obarvit vlasy ¢i se bézte
najist do restaurace —iplné sami!

LT O

=l

VYRAZTE ZAKULTUROU

Dlouh4d pandemie néas odstfihla od béznych
aktivit, které jsme meli vzdy k dispozici — kina, galerie,
muzea, dokonce i knihovny. Opravdu se modlim, aby toto
nadsenci ,,zazrani* do uméni, mohli zajit doplnit kulturni
deficit. Pfeju milovnikiim kévy, aby si mohli jit sednout
do jejich oblibené kavarny. Doufam, Zze se hudebni
fanousci budou mit moznost odreagovat na festivalech.
Zkratka doufam v to, ze kazdy, komu uz chybi ,,normalni
zivot®, bude moci jit a uzit si toho, co mu je na kultuie
nejblizsi.

Eliska Janec¢kova
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Pod zastitou pani ucitelky Magdy Hrstkové ¢asopis
vytvareji:
Justyna Tvartzkova, Barbora Schindlerova,
Eliska Janeckova, Tereza Vichova
& Dominik Proks
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